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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

NOTA TECNICA N°. SEI-1/2025-CRMRS/CT

Porto Alegre, 20 de fevereiro de 2025

Assunto: Consulta Publica 144, de 30/03/22, que propde alteracdes no Programa
de Certificacao de Boas Praticas em Atencao Oncolégica, incluindo critérios ao
rastreamento do cancer de mama.

| - CONSIDERACOES INICIAIS

Em relacao a Consulta Publica divulgada pela ANS, a Camara Técnica
de Mastologia vem, por meio deste documento, manifestar seu posicionamento
contrario a proposta apresentada, alinhando-se ao posicionamento da Sociedade
Brasileira de Mastologia (SBM), da Federacao Brasileira das Associacdes de
Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO) e da Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica
(SBOC).

I - ANALISE TECNICA

A proposta contida na referida Consulta Publica, ao estabelecer novas
diretrizes para o diagndstico ndo leva em consideracdao uma série de aspectos
técnicos que sao de extrema importancia para o cuidado integral e especializado
desses pacientes com o diagndstico precoce. Esta Camara Técnica entende que as
mudancas sugeridas podem resultar em sérias restricdes no acesso aos melhores
tratamentos disponiveis, o que impactaria diretamente na qualidade e guantidade
de vida e nas taxas de sucesso no tratamento e de diminuicao de mortalidade em
mulheres diagnosticadas com cancer de mama. Serao mais de 73.000 novos casos
de cancer de mama em 2025 no Brasil.

Manifestamos nossa preocupacao com a proposta da Consulta Publica,
especialmente no que se refere a exclusao dos exames mamograficos para
mulheres de 40 a 49 anos (o cancer de mama tem uma incidéncia de 37% antes dos
50 anos) e a alteracdo dos protocolos de rastreio feito somente para mulheres entre
50 e 69 anos e a cada 2 anos. A decisao de limitar o acesso a exames e tratamentos
nao se alinha as melhores praticas médicas e pode comprometer a deteccao
precoce de cancer, fundamental para o sucesso no tratamento, para a sobrevivéncia
das pacientes e reducao dos custos.

RECOMENDAMOS:



Que o rastreio mamografico seja realizado anualmente dos 40 aos 74
anos para o diagndstico precoce, que sao fundamentais para a luta contra a
mortalidade por cancer e devem ser prioridade nas politicas de saude publica,
reduzindo mortalidade e tratamentos mais agressivos e caros como acontece nas
doencas avancadas.

Camara Técnica de Mastologia

Andrei Gustavo Reginatto, José Luiz Pedrini, Leandro Lenzi Pacheco, Michela Fauth
Marczyk e Rodrigo Cericatto
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